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Siner ber nridjtigften fünfte in bem Programm für bie Reform 
unferer äJcittetfchuIeu ift befantttücr) größere Öerücffichtigung ber 
htygienifcheu $lnforberuttgen unferer $e\t. 3 ur un ^ Bauern befugt 
fcfjon bie Berufung eines Vertreters be3 ärztlichen ©tanbeS, be$ 
§errn ©efycimrateS Dr. t>on Äerfdjeufteiner, in benoberften ©djui* 
rat, tote fet)r unfere ©taatSregiernng öon ber (SrfenntniS burdj» 
brungen ift, bafe unter ber Pflege be3 ©eifteS ber Äörper bei unferer 
ftubierenben Qugenb nicht (schoben leiben barf. 2öa8 nun biSfjer 
über bie (Srgebniffe ber jüngften Beratungen be3 oberften ©djulrateS 
befannt geroorben ift, läfet giüor ein Bemühen feitenS biefer Körper* 
fdjaft nicf)t toerfennen, bie Hnfcuöerungen in be^ug auf bie geiftige 
93efcf)äftigung ber ©tymnafialjchüler in geroiffen ©renken gu galten, 
bafc aber bie üorgefdjlageneu Beftimmungeu über ba3 Sttajj ^u- 
täffiger Selaftung ben berechtigten ©rmartungen ber beteiligten Greife 
entfprechen, läßt fid) (eiber nicht behaupten. (53 tritt bot)er jefct, 
ba e$ fid) gtücftia^erttjeife nur um gutachtliche Befchtüffe, nodj 
nicht um befinittöe Beftimmungeu t)aubelt, ba nodj bie 9ßögüd)teit 
gegeben ift, unferer ftubierenben Sugenb eine angenehmere , ihrer 
förperlichen unb geiftigen ©ntroidtung förberüct)ere ®^mnaftatjeit als 
bisher $u üerfctjaffeii, in erfter ßinie au ben ärgtlic^en ©tanb bie 
Verpflichtung t)eran, feine ©timme $u ergeben unb ju geigen, meiere 
9efunbt)eitlicr)e ©d)äben fid) an bie Durchführung be3 fcorgefchtagenen 
ßef)rplane3 fnüpfen müffen. 

Bei ber Beftimmung ber 3" tm0 fe c f" r bi c ™ ben einzelnen 
klaffen suläjfige geiftige Befd)äftigung ging man, nach ben in ber 
treffe üorliegenben ©ifcungäberichteu, oon ber grage au3, ob unter 
bem jefcigen Regime an ben ©ömnafien auffaflenbe ©efunbheitSftör* 
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mtgett fitf) bemcrfbar motten. $ie Erhebungen, bie in btefer 23e* 
giehung gepflogen würben, lauten anferjeinenb fef)r tröftlich. (53 wirb 
aüerbingS ^gegeben, bafe in einer föeihc »on gäUen 6d)itfer infolge 
»oh Überarbeitung erfrauften. Sei genauerer Prüfung ber gäHe 
fanb man aber in ber SReget, baß bie (Srfranfung einen „perjön* 
ticken ober einen befonberen zeitlichen , momentanen ©runb" Ijatte. 
3n beiben gälten foll ein bleibenber Nachteil äufeerft feiten entftanben 
fein, £err ^ßrofeffor © r a § f)e » berietet, bajj in ber Ijiefigen St rci & 
i r r e n a n ft a 1 1 feit mehreren ©c^ennten nur eine fefjr geringe, gerabe^u 
»erfchwinbenbe 3 a ^ *>on ©tfjiUern tjiefiger SDfittelfcfMlen Aufnahme 
fanb, unb fommt bei näherer Prüfung biefer gäüe gu bem ©djtuffe, 
bafj in benfelben ber ©crjulbefucf) mit ber (Srfranfung feinen 3 u f Qms 
menrjang t)atte. 91ucf) war ^ßrofeffor ©r a3h e 9 anfdjeinenb nicht in 
ber Sage, bei ©eifteSfranfeu fpäterer SebenSalter geiftige Überan- 
ftrengung wäljrenb be3 SttittelfchuIftubiumS al3 föranffjeitäurfadje ju 
ermitteln, ferner f od $err Obermebiginalrat ^ßrofeffor Dr. » o n Sß o i t 
nachgewiefen hoben, „bafj außer ber ßurgfichtigfeit beim Qfrfafcgefchäfte 
unter ben einjährig^freiwilligen ©tubenten fid} feine $ranff)eit häufiger 
finbet, alä bei anberen 93cfdjäftigung3arten, im ©egenteile, bafe baS 
iBerhältniS ber bienfttauglichen ©tubenten ein fer)r günfttgeä ift" 
Sejüglid) ber fiurgfic^tigfeit muß bagegen auf grunb ber ^Beobachtungen 
be3 £errn öberftabslargteg Dr. ©egge! zugegeben »erben, baß bie* 
felbe »on ben unterften big ju ben oberften Staffen ftänbig ju* 
nimmt, menn auet) in jüngftcr 3 e ^ infolge mancher SSerbefferungen 
nicht mehr in bemfelbeu SJcafjc wie früher. *) Stuf grunb biefer $)aten 
glaubte man offenbar eine fefjr erhebliche ©injcrjränfung ber gegen- 
wärtigen 23elaftung ber ©djüler in be^ug auf bie eigentliche Unter« 
ricr)t3äeit fowotjl als ba3 9Kajj tauglicher Aufgaben nicht eintreten 
laffen $u müffen. 2)iefe ©tf)lufjfolgcrung ift inbeS, wie fid) unfehwer 
jeigen läßt, eine irrige, ba ihre ^ßrämiffe, bie retatioe §armlofigfeit 
unfereS bisherigen ©ümnafialfuftemS in gefunbheitlicher Beziehung 
ben thatfächtichen S3erf)ältniffcn nicht entspricht. 

Sine Sfteihe »on #r$ten unb $war, wie ich f fl 9 eu fann, burch- 
geljenbs ÜJtänner »on reifer (Erfahrung unb nüchterner Beobachtung: 
Älinifer, s $fgchiater, 9cer»enärgte, ^Ijufiologen unb |mgicmfer — ich 

1) ©. 9Künd>ner «euefte ftadjridjten Dorn 22. Scjembcr 1890, Nrtttel „©öjitU 
reform in ©aUern." 
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nenne fjicr nur ^tnfetnburg, $affe, 9RöbiuS; ^Selntan, 
s Jtofjbad), Söwentf>al, Breuer — §aben fic^ tu beniesten ^wölf 
Saljren in entfd)iebenfter SOBetfe über bte gefunbf)eitlid)en 9tadf)teile 
unfere« bcr^citicjen ÜJiittetjc^ulunterrtc^titjftentg auggefprod)en. @3 
würbe fjier $u weit führen, beren $u&erungen im einzelnen mit^u* 
teilen; nur einige Söemerfungen fltofjbadjg 1 ), ber fid) in gerabegu 
flaffifrf)er SBeife über bte f)t)gienifd)en Mängel unfereS 9Bitteiftt>l» 
tuefend äu&ert, möchte itf) ^ier nidjt unerwähnt (offen. „Umgefeljrt 
„überlaften namentlich unfere Ijöljeren (Spulen unb ^genannten ®t)\\u 
„nafien bog ®ef)irn aufeerorbentlidj unb öernadjtäffigen ben Körper 
„gän^lic^ .... Über ber ©rammatif wirb ber ©eift ber Sitten, 
„über bem eroigen ©ifcen bei ben Üöüdjern ber Körper ber jungen 
„gänjlic^ oergeffen unb ueruadjläffigt. Unfere Knaben mit iljrem 
„twn ben fräftigen Söoretteru f>er ererbten ungeftümen triebe $ur 93 e* 
„wegung unb $raftbett)ätigung werben ben gongen Sag in bie ftaubige 
„unb übelriecf)enbe fiuft ber ©c^u^immer unb in bie engen ©djul* 
„bänfe eingepfercht, it)re fogeuannte freie 3«it wirb ifjuen burd) #au3* 
„aufgaben oerfümmert .... Sin Turnunterricht Don jwei ©tunben 
„wödjentlid), wobei ein einiger Tiuuteljrer ljunberte öou Knaben ju 
„leiten hat, foll biefem aberwifcigen SBerberbcn beg jungen Körper« 
„baö ©egengewicht (alten. SBcnn man unfere arme beutfcfje Sugcnb, 
„welcher bie fdjönften unb beften Söhre beS fiebeng in fo unoerant* 
„wörtlicher SBeife gefnief t werben, tiergleidjt mit ber englifchen Sugenb, 
„wie fie täglich nach ihren geiftigen SIrbeiteu jich fröhlich unb fräftig 
„auf ben großen Söiefenflädjen ihrer ©täbte herumtummett, möchte 
„Sutern bog §er$ brechen. SBahrlich, wenn nid) t wenig |t eng 
„unfere militä rifdje $)ienftjeit einen %tit ber ©djäben 
„augbef ferte, welche ung ber ©toef unferer ©cf)ulpe- 
„banten aufgezwungen, eg müßte ber gebilbeteSteil beg 
„beutfdjen 93 o If e ö 31t ©runbc gehen, trofc beg guten 
„Srbeg an $ö rperf raf t." 2 ) 

Unb ber bieg 1882 fajrieb, warbamalg ^rofeffor ber Sücebijin an 
ber batjerifdjen Unioerfität S5$ür$burg unb fonnte baljer 
nicht aug)cf)liefjlich bie norbbeutfeheu ©tubienanftalten im Sluge haben. 

1) SR 066a eft, Sefrbueft ber ptofifatiften §eilmett)oben 1882, ©. 455; 
gegenwärtig ift 9t. tflintfer in 3ena. 

2) S. Üufafr I, 
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©elbft einer. bcr cntfd^tebeitfteii 5tul)änöer unfere« jcfcigen ©»mnafiat* 
fyftein«, ®ef)etmrat Don 3iem)fcn, war in feiner jüngften 9Wtorctt«- 
rebe bei 99erüf)rung ber $ragc, ob jefct fdjon bei unferer tjerau- 
wncbfenben Sugenb ba« 9ceroenft)ftem überanftrengt wirb, genötigt 
erftären, bafe bie 9lu«bübnng ber förperUcfyen ftraft unb 
®ewanbtf)eit in ber ©djul^eit gegenüber ber mettjobi* 
fchen §lu«bilbung geiftiger gäf)igfeiten entfdjieben Oer* 
nacf)läffigt wirb. 

%ud) biefer |>err fann feine Wahrnehmungen, ba er feit ca. einem 
93ierteljaf)rf)unbert in JBoöern t^ätig ift, nid)t au«fchtte§nch an ber 
norbbeutfdjen Sugenb gemalt haben. 

Ba« bie ^erüenär^te anbelangt, fo befielt unter benfetben in 
$)eutfchlanb faum eine 3Keinung«»erfchtebenheit barüber, bafj unfer 
beseitige« 2Rittelfchulft)ftem mit eine OueUe ber unter ben ©ebilbeten 
überhanbnehmenben 9ceruenübet ift. 1 ) $(mlid)e klagen, wie fie in 
2)eutfd)lanb oon ben berufenften üttännern über bie gotgen geiftiger 
Überbürbung in ben ljöf)eren Schulen oernommen werben, finb auch 
in anbereu Sänbern öon Straten laut geworben; in granfreta) 
haben ftdj 2)ujarbin-93eaume&, ßagneau, (Sullere u. 2(. in 
biefer ©e^ie^ung geäußert, in 5)änemarf $ertel, in ütufjlanb 
$owalew«fU, 93n«troff u. % 

2>ie ÜJci&ftänbe, weldje unfere ajiittelf^uteinric^tungen für bie 
förderliche Sntwicftung ber Sugcnb jur golge ^aben, fonnten fid) 
im Saufe ber Safjre, n,i e eine SRcüje oon 95eroffenttid)ungen jeigt, 
auch ber ©rfenntni« ber Stichtage nicht mehr entgehen. «Sie haben 
fich fogar an ^öc^ftcr ©teile, wie jeber 3eitung«lefer weife, 93c* 
acfjtung erzwungen. $)ie ©rftärung unfere« ®aifer«, ber bie Seg- 
nungen unfere« ©mnnafialftubium« bcfanntlidj an fid) felbft gu er- 
fahren ©elegenheit hatte, bafj e« einfach fo nicht weitergehen 
fönne, ift ein berebter Huäbrncf ber Slnfchauungen , bie in biefer 
£>inficht in ben Greifen ber ©ebilbetften t)errfct)cn. 

Wit bem Stochroeife , bafj burch nnfere jefcigen üftittelfchufan- 
forberungen ®eifte«franfheiten bei ben ©djütern fo gut wie gar nicht 
heroorgerufen werben, unb ber SBerftctjerung, bafj auch & eren HRUitär* 
bienfttaugtichfeit nicht in auffäfligermeife beeinträchtigt wirb, fann 

l) ©. Sufafr II. 
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bemuacr) bie §armlofigfeit beS ©tiftemS in gefunbljeitlicher S3e* 
äiet)ung nicht bargcthan fein. ©ine SReilje oou Umftänben, bic an* 
erfannterniaffen gefunbheitSftörenb wirfeu, andern biefen ©inflnß nur 
in tangfamer, fchleicfjenber SSeife, ober fie bereiten nur ben 53oben 
für bie Söirffamfeit weiterer ©crjäblicbfetteu üor. gu ben in biefer 
SCBeife ben Organismus beeinfluffenben ©inwirfungen jählen ©erjäb* 
lid)feiten, bie in ber fiebenSweife liegen, unb inSbefonbere bie geiftige 
Überbürbung. Söenn mit ben 28egen nachgehen, auf Welmen biefe 
bem Organismus überhaupt unb inSbefonbere bem jugenblicr)en ge* 
fät)rlidj wirb, fo geigt fid), baß wir es mit einer bireften unb in* 
birefteu Söirfuug gu Hjlttl ^oben. $)ie Nötigung ju übermäßiger 
geiftiger X^ätigfeit fann bireft fdjäbigenb auf bie Tertien im aUge* 
meinen unb fpe^iea auf bog ©eljirn einwirfen, foferne bemfelben 
hiebei bie 9Jcöglicr)feit öoflftänbiger (Srrjolung b. h- üoßftänbigeu 
SßiebererfafceS ber üerbraucrjtcn 9ceröenfräfte geraubt ift. ©ie fann 
ferner bireft ben ©ejamtorganiSmuS fcfjäbigeu burd) Verringerung 
beS Appetites, Störung ber Verbauung unb beS 3d)lafeS. Snbireft 
fann fie ben Organismus benachteiligen, inbem fie bie richtige ge* 
junbheitliche Pflege beS Körpers oerhinbert unb baburetj ©efunb» 
heitsftörungen fjeruorruft, bie if>rerfcttg wieber bie 9cerüen nicht un- 
beeinflußt taffen. 55ei ben §lnf orberungeu , bie unfere beseitigen 
©Umnafialeinrichtungeu an bie Stüter namentlicf) in ben höheren 
klaffen ftellen, t)abcn mir eS fieser mit beiberlei SBirfungen 511 tl)iin. 
<5elbft biejenigen @d)üler, bie fid) eines rüftigeu, aibeitSfräftigen ®e^ 
f)irnS erfreuen unb infolge beffen ben itjiten gefteüten Aufgaben ol)ne 
(Srfdjöpfung itjrcS 9cerOenfrjftemS genügen, müjfen ^äufig unter ber 
93ernad)lä)figung ihrer förperlicrjen ?lu*bilbuitg leiben, märjrenb bie 
ininber begabten natürlicf) bei bem Umfang unb ben ©cfjnnerigfeiten 
iljrer ^ßenfa &u biefem allgemeinen gefunbrjeitlidjen 9iad)teile nod) ben 
fpejieüeren ber tiberanftrengung if)reS ÖJehiruS erfahren. $)ie rjäufigfte 
$olge übermäßiger geiftiger Slnftrengungen, oiel häufiger als ©eifteS» 
franfljeit unb bafjer nur feiten in ben SeobadjtungSfreiS beS Srren» 
argteS gelaugeub, finb jene 3 u ftänbe beS SfterüenföftemS , bie mau 
als bie Äranfljeit unfereS StohrrjunbertS bejeic^net : bie 9ceroofität 
ober ^eurafiljenie. Sluf gruub eigener Erfahrungen fann id) fagen, 
unb id) glaube, baß fämttidje v Jcerüenär$ti' $>cutfd)lanbS mir hierin 
beipflichten werben, baß biejeS Seiben unter ben beutfehen Uuiücrfi- 
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tätSftubenten ber 3e&tjeit in reid) liebem 9Jcafce oertreten ift. Unb 
^mar trifft man bagfelbe nicf)t etwa öorWttttenb bei ©tubterenben 
ber legten ©emefter, bei melden bie Vorbereitungen für ba$ Spanten 
einen neruenangreifenben (Sinflufe äußern fönnen ; baSfclbe fiubet fid) 
minbeftenS ebenfo häufig fdjott bei ben prent in ben erfteu ©emeftern, 
bei roeldjen sumeift oon jeljr bebeutenben geiftigen Slnftreugungen 
nod) feine föebe ift, fo bnfe mot)l biefe Buftänbe aweifclloS jum er- 
heblichen Steile jd)on oon ben ©mnnafien mit herübergeuommeu roorben 
fein muffen. 3<$) bin ^loar meit entfernt, gu behaupten, bafe bie 
geiftige Überbürbung an ben ©rjmuafien bie alleinige Urfadje biejer 
neuräfthenijchcn Sefchtoerbeu tft. 3n manchen fällen liegt offenbar 
erbliche 33elaftung oor, in oielen haben mir e£ aud) sunt Seit mit 
ben folgen gemiffer Sugenbfünbcn gu thun» oere " ß.'tmitflung 
jeboch oa^ tuärjrenb ber (Ityimtafiafeeit aufgenötigte ©tubenhoefeu bie 
£auptfd)ulb trägt; aber menu mir auch *>on btefen fällen abfefjen, 
fo oerbleibt immer noch dn* 5t«^at;t , bei melier nur bie Sebent 
üerrjältniffe mährenb ber ©tjmnafialjeit unb fpegiell ber Bmang ju 
übermäßiger geiftiger Slnftrengung bei fortgefejjter JBeniadjläfftgung 
ber Körperpflege als Urfache anheben ift. $>ie au ben ®timnaften 
fich entmicfelnben 9<eurafthenien entgehen fid) gemöhnlich ber 3Bal)r* 
nehmung ber Seljrer, meit biefetben im allgemeinen feine Unter» 
brechung beS ©djulbejucheS bebingen unb auch jumeift in bem äußern 
ber Seibeubeu fich nicht in auffälliger Söeife bemerflich machen. SlHer- 
bingS fommen auch *$ fl fle &or, in melden baS 9ceroenübel höhere 
®rabe erreicht unb gur llnterbredjung be3 ©djulbejudjeS nötigt. $er* 
artige gätle teilten ÜJc" ö b i u 3 unb $affe mit unb mürben auch oon 
mir beobachtet. 1 ) 2ln biefer 9ceurafthenie, bie übrigens auch 111 ar 5 ts 
liehen fireifen nicht immer in richtiger Söeife gemürbigt roirb, fchleppen 
oiele ©tubenten eine fc^roere SBürbe burch ihre Uniuerfitätgjahre; 
fie tragen fie in bie $e\t ihrer praftifchen S^ätigfrit t)inein , mit* 
unter tuatjrfdjetnltdr) burch ihr sa^eS Seben; fie ift bie Urfache 
mancher öemnglücften ©jiften^ unb bie ©runblage mancher fpäter 
fich entmicfelnben geiftigeu ©törung. 3nbe3 fommt nicht allein 
i?a3 9feröenfoftem bei unferen jefcigen ©rjmnafial Einrichtungen 

1) 9lud) oben (SSerfjanblungen beS oberften 6d)ulrate£) ift zugegeben, baß 
in einer !}{eil)e oon ftätten ©djüler infolge oon Ueberarbeitung erfranften, b. I). 
toohj jur Unterbrechung be$ ©djulbefudjcs genötigt waren. 
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$u ©traben; bafe baS burd) biefelben bebtngte übermäßige Stuben* 
Ijocfen ber normalen, cbeiimäfegcn ftörperausbilbung fjtnberltd) ift , 
bie (Sntmitflung einer Sieifje üon 8ranf(jeitSäuftänben begünftigt, gum 
Seit aud) foldje herbeiführt, unterliegt fanm einem 3iueife(. 3d) miß 
auf bic 9lniüf)ning eigener Beobadjtuugcn hier oerjidjten. ginfein* 
bürg unb föofjbatf) ermähnen als hier in Betradjt fommenbe gotge* 
äuftänbe: s Jcafeublutcu, ßropfbilbung, Störungen ber SerbauungS* unb 
Sejualorgane, ^Jirbeli'äuleoerfrümmung, Blutarmut nnb iöleic^fuc^t- 
♦2)er $ftir$fid)tigfeit mürbe bereits oben gebadjt. 

-Die bemerfenSmerteften SRtttetfungen über ben fchäblidjen @in- 
flufj unferer SDfMtteljdiulen auf bie Äörperentwidluug nnb bamit ouf 
bie 9ftilitärbienftrauglid)feit ber ftubierenben Sugenb oerbanfen mir 
jebod) SBreJjer 1 ), ber mit großem gleifee ba£ für Üßreufjen 
biejer grage oorliegenbe 3)interiol bearbeitete. 3)ie Angaben ^retjerS 
würben in Zweifel gebogen ; man machte benfelben gegenüber geltenb, 
bafj ber Anteil ber Stubierenben, bie ihrer SBeljrpflicht ooll genügen, 
l)öl)er fei al» bei ber übrigen Sugenb. Allein Fretter wieg baä 
Srrtümlidje biejer Behauptungen jur Soibeng nad). 3d) fann nicht 
umhin, ^ter ^retierS Darlegung beä SadjoerhalteS wörtlich an^ 
zuführen : 

„diejenigen, welche behaupten, bafe oon ben mit Schul* 
„jeugniffen oerfeheneu S'mjährig = Sftilitärpflichtigen ungefähr ebenfo 
„oiele alö tauglich " l bie Slrmec jum aftioeu 2)ieuft eiugeftellt 
„werben wie oon ben |>anbwerfern unb anbern ohne t)ö^cre Sdjul« 
„bilbuug aufgewogenen $reijährig«-!Dftlitärpflichtigeii, überfehen, baß 

„1. an junge Seilte ber elfteren Slrt bie jutäffig geriugften 
„förperlichen s ilnforberungen geftellt werben (nach § 5, 4 ber 9le« 
„frutierungSorbnung), 

„2. bie mit geringen förperlichen gehlem, ®ebrerf)en unb 9Hängeln 
„Behafteten nicht nach ©efunbheit, ©röfje unb ßraft allen 2tn* 
„forberuugen best ÜriegöbienfteS gewachfen, fomit nicht unbebingt 
„„tauglich ium ^ienft mit ber 28affe" §4, 2), fonbem nur „bebingt 
„tauglich" finb unb 

„3. nidjtSbcftoweniger eiugeftellt, nicht ber ©rfafcreferoe über» 



1) l^reger, biologijdjc 3«üfragen, Berlin 1889. 
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„wiefen werben, toic bic bebiugt tauglichen dreijährig * SKilitär* 
„Pflichtigen (§ 7, 2), 

„4. bie fehlerfreien einjährigen ben britten teil ber gemufterten 
„(Sinjährig^iilitärpflidjiigeu noch lange iucr)t erreichen, wäljrenb bie 
„fehlerfreien breijälirigeu SRefruten weit über $wei fünftel nnb bis 
„nahe 45% ber jämtlidjen ©emulierten betrugen, falls bic ocr 
„teueren grofj genug genommen wirb. 

„(SS würben & t>on 728 ©tubicreuben eingeteilt als fehler^ 
„frei 188, mit Mängeln 205, jujammen 53,9 uom £unbert, ober ' 
„bie 205 bebiugt tauglichen Waren jo behaftet, bafe 89, wenn fie 
„nicht ben 93ered)tigungejchein gehabt (alfo fein ßüteiit gelernt hätten), 
„jurücfgeftellt worben wären, uub 116 waren furjftdjttg, alfo nur 
„bebiugt tauglich- ©S bleiben fomit nur 25,8% fehlerfreie (Sin* 
„geftellte. 

„dagegen würben oon G62 ^anbwerfern uub gabrifarbettern 
„als fehlerfrei 43,6% eingeteilt, nämlich 289, mit f leinen $efeften 
„(als Defonomiehanbwerfer) 9, jufammen 45,0%; bemuad) 8,9% 
„mehr Aufgehobene unter ben ©tubierenben , aber 17,8 %> weniger 
„unbebingt taugliche! tie ©rgebnifje ber militärifd)en Sflufterungeu 
„ber Einjährigen, bereu fümmerlicheS £atein förperlidje SJcängel 
„fompenfieren füll, finb ber )d)lageub[te 23eweiS für bie s Jcotweubigfeit 
„ber Schulreform rücffichtlid) ber förperlicheu (Sntwicflung. 

„Sin biefer -Jlotwenbigfeit wirb nicht» geänbert burd) bie SDcit* 
„teiluug ber „©tatiftifdjeu &orre)ponbenä" oom 19. Januar 1889, 
„ber^ufolge oon 4410 ©tubenten 67 %- unter bem allgemeineu (Srfftfc 
„43,7% ausgehoben würben. tenn unter ben 67% beftuben fid) 
„mel)r als 17 % fturjfichtige (©. 102) uub eine weitere erhebliche 
„Huxahl öon bebiugt tauglichen, wäl)ienb bie 43,7 bretjährigen 
„(Singeftcllten faft alle als uüllig tauglich jui be^eidjuen finb. (Srftere 
„liefern auch &d ber legten SDiufternng meljr bauerub Untauglidje, 
„als lefctere. 



„Söenn üon je 100 bei ber erften militärifdjeu ajfufterung für 
„zeitlich untauglich erflärten ©tubierenben aller gafultäten 80 wegen 
„allgemeiner ©djwächlichfeit, gurücfgebliebener förderlicher ©ntwicfelung 
„ohne fonftige förderliche gehler (§ 8, 1, a ber SKefrutterungS* 
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„orbmtng) ^nntcfgefteKt mürben, bagegen oon je 100 jeitUd) Uit- 
„tauglidjen ofjne ^öfjcre ©cfjulbtlbuug aufgctuacf)feiien ätuanjig 3aljrc 
„alten breijährig^militärpflidjtigen liaubtoerfern, ^abrifarbeitern it. a. 
„mir 56, jo mu§ ber Unterfdjieb oou 24% bem ©djulbefudj $u= 
„gefdjrieben merben." 

?U3 Momente, burd) roeldjc ber 8cr)ulbefuch gefunbheit3|d)äbigeub 
mirft, bezeichnet Breuer in erfter Sinie ba$ lauge ©ifoen im Sdjul* 
gebäube imb megen ber ©djulaufgaben ju §aufe, fobaun bie fdjledjte 
Haltung beim Siefen uub ©djreiben, bie mangelhafte SScnttlation unb 
^cijung oieler ©djiitränme, bie Nötigung $ur auhaltcnbcn 9lnfpannung 
ber 9luftncrf jamfeit in gcfd)loffenen Räumen ohne genügenbe ^aufe ') 
nirb cnblich bie im $>ergleiche gut Schularbeit ju fur^e 9cacf)truhe. *) 

SBenn nun, mic ^ßretier nadjgemiefeu hat, in Greußen bie 
©tubierenbeu l)infid)tlic^ ihrer 2Bef)rfät)igteit ^intcr ben uid)t f)ö(jer 
gebilbeten 2Behrpflicf)tigen jurürfftetjeu unb wenn bort nad) Fretter 
24% ber zeitlich Untauglidjen ihre mangelhafte ßörpcrentmidluug 
Sinflüffen ber 6d)ule üerbanfen, fo mufj fief» unö natürlich bie 
grage aufbrängen, roeldje Ermittlungen bog für Söatiern behauptete 
fet)r günftige Verhältnis ber bicnfttauglidjeu ©tubenten ergeben 
haben. Heber biefen 5ßunft gewähren bie SDcitteilungen ber treffe 
über bie jüngften SSerhaublungen be3 oberfteu ©djulrnteS leiber feine 
genügenbe SluSfunft, unb gerabe über eine fo wichtige Angelegenheit 
mären eingehenbere ftatiftifdje s Jcadjtt)eifc fetjr ermünfd)t gemefen. 3n 
ben Berichten ber treffe 3 ) hei&t e3 nur: 

„Obermebijuialrat Sßrofeffor 0 33oit, ber feit mehreren fahren 
„h'u (hgebniffe beS SrfofogcfdjäfteS unter gan^ befonberer Serücf* 
„fichtiguug ber fogenaunten ©chulfraufheiteu behanbclt unb im Huf* 
„trage bc$ fgl. StaatSmtnifteriumS beä %\mtv\\ im ©inoeruehmen 
„mit bem fgl. Äriegäminifterium Deröffeutlidjt, h at nadjgemiefcn, 
„baß K (©. (Seite 4 oben.) 

2öo biefer ScadnoeiS geliefert nmrbe, ift jeboch nicht erfidjtlidj 
gemacht. 2Bir fönneu f)kv nur bemerfen, bafe in ben bisherigen 
Veröffentlidjungen $rof. o. ißott« über ba$ ©rfafcgefdjäft in Satjern 



1) ©. 154 l. c. 

2) @. 20 1. c 

3) 6. 9Bünd)ener 9leiiefte «Radjrityen, 22. 3)Cjcmber 1890, SUtifel „©djul- 
reform. 
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berfclbe ntcfjt gefunben roerben tonn. 3n bcm Berichte rjon 93 o t tö 
über bog (Srfafcgejdjäft im 3al)ie 1S80 (SOcüudjencr meb. SBod)cnfd)r. 
1888 B. 199) werben nur bie tion Vlnberen behaupteten gefunbljeit- 
ltd)cn SRadjteile ber ©djule bezweifelt, über beu f)ter in iöetrad)t 
fommenben ^unft ift bagegeu uicfjtö mitgeteilt. 3n bem iöeridjte 
über ba3 (Jrfafcgejdjäft für ba$ 3at)r 1887 (TOndjencr meb. SBoc^eu- 
fdjrift 1888 @. 859) ermähnt u. Sott nur einige l)iel)er gehörige 
SEljatjadjen , bereu Jöebcutung jebod) bei näherer ^Betrachtung gau$ 
erheblich fdjrumpft, wie mir jetgen »erben. @S tjeifet in bem be-- 
treffenben Dbermebiäinalauäfcrju&gutadjten : 

„$on großem 3utereffe firib bie (Srhcbuugcu, weldje ber beim 
„2lu3hebung3gefd)üfte ber 1 . Infanterie, iörigabe ttjätig gewefene Slrjt 
„über bie nom 1. Sanitär big jum 31. Eejember 1887 beim Infanterie* 
„ÜeikSRegiment unterf uefjten , jutn einjährig, freiwilligen $icnft 93e- 
„rcd)tigteu gemalt hat. 



„@3 erweifen fich als untauglich : 





SSon beu 


«on fämtUcf)eu 




Einjährigen 


SRUitätpp^tiflen 




in $ro$. 


in $roj. 


„Shtrd) allgemeine Körper» unb SBruft- 








6,3 


35,7 




0,9 


0/2 




2,7 


3,1 


„ SKerüen* unb ©ctfteSfranfljeiten 


0,6 


0,4 


„ Sungenfranft)eiten 


3,6 


0,1 



„(53 waren tum ben einjährigen 14% mit geifern behaftet, 
„Welche nach Slnmerfung 1 bei 7 Prozent bauernbe Untauglichfeit, 
„bei 1 $roj. bebingte Sauglicfjfeit unb bei 6 ^roj. geitige Untaug« 
„lidjfeit bebingten, wärjrenb bie betreffenben $atyt\\ a ^ SDcilitär* 
„Pflichtigen bei Sahreg 1887 48 «ßrog. 55 unb 43*) ^roj. Waren, 
„b. h- bie 3at)l ber nach § 8, la ber 9t.*0. (b. fj. »egen aUge* 
„meiner Körper- unb Sruftfchwädje) zeitig Untauglichen ift bei ben* 
„jenigen Pflichtigen, rueld)e jum einjährig freiwilligen SDienfte bereetj- 
„tigt finb, alfo bei ber ftubierenben Sugeub, enorm üiel geringer als 
„bei ber länblid)cn Jöeöölferung." tiefer Schlufe ift, foferne berfelbe 

1) $ieje le&teren 3a^lenanaaben finb mir nicht üerfiänbltdj; öietleidn Rubelt 
e$ fiel) um 3)ru<fjcl)ler. 
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ein allgemeiner fein fofl, (ebenfalls irrig. 3 ur| öd)ft ift bic Oben* 
tifigicrung ber gnm einjährigen 3)ienfte Berechtigten mit ber ftubicren* 
ben Sugeub ungerechtfertigt, ©pejiell in SHündjen befinben fid) unter 
ben gur Unterfuchung gelangenben gum einjährigen SMenfte 23ered) s 
tigten gal)lreidje 9ftd)tftubierenbe (Saufleute, junge ßünftler zc). 
«ßroetteng ift ba§ f. b. Infanterie £eib*9iea,iment befanutlid) ein (Sitte* 
regiment, an befjen 9J?annfd)aft befouöerc 9lnforberungen in 93egug 
auf Störpergroic unb yeiftnngsfäfjigEeit geftellt merben. jDiefer Um* 
[taub hat gur ^olgc, wie mir Oon oerfcfjiebenen (Seiten oerfic^ert 
mürbe, bafj fid) beim l'cibregimente gang oorgugsmeife folct)e junge 
Sieute als (5injährig=$reiwillige melbeu, bie fid) eines f)ö£)cren ©rabeS 
förperlict)er Xüdjtigfeit betoufjt finb, alfo faft nur förpertiet) beoor* 
gugte, ftattlidje junge SJläuuer, ba fleine fdjwächlidje feine s 2luäfid)t 
auf Slngenommciimerben Ijabeu. ^lufjerbem fommt in 5öetraajt, bafj 
bie SInforberungen, bie t)inficf)tlirf) ber förpcrlidjen (Sntmicflung an 
bie (Sinjährig^reimilligen geftellt werben, erfjebtid) geringer finb als 
bei ben ©reijäljrig^ienenben. 2)ie Söev^ältniffe, meiere bie bei bem 
Infanterie « Seib * 9tegimente untcrfudjten gum Gnujatjrig * freimiHigen 
$>ienfte Berechtigten barboten, geftatten batjer feine weitere ©djtujs* 
folgerung. <Soll bic Sinnahme gredjtfertigt fein, bafj bie nachteiligen 
Söirfungen auf bie 2)ienfttauglid)feit unferer Sugenb, melche man 
bisher oon ben 2ftittelfd)ulen behauptete unb melche Sßrerjer für 
Greußen nachwieg, für Sägern nicht gutreffeu, fo müfjte für eine 
SKeifje oon 3teh r 9 an 9 cn feftgeftellt fein : S33te Diele ^ßrogente ber ©e* 
famtgafjl ber {um einjährigen 3>tenfte Berechtigten oollfommen, wie 
oiele nur bebingt tauglich ober gcitlid) untauglich waren, ferner wie 
oiele oon ben geitlid) Untauglichen nachträglich als bauemb unb 
üöllig untauglich erfannt Würben unb enbltd) wie oiele oon ben in 
ben 2>ienft geftellten ben ?lnforbcrungen beSfelben fich nicht gewadjfen 
geigten unb wieber auSgemuftert mürben. S)a3 ©leidje müfete für 
eine s Jteif)e oon 3ah r 9 an 9 cu begüglid) ber übrigen militärpflichtigen 
jungen ßeute feftgefteltt fein. 

üftad) ben 9ttittei(ungen miütär * ärztlicher Kollegen, bie ich & c " 
fragte, liegen ftatiftifd)e ßufammenftellungen über alle biefe fünfte für 
Bauern bisher jebod; nicht oor. Solange biefe ftatiftifdje ©runb= 
läge fehlt, wirb aber bie Einnahme ihre Berechtigung fyabzn, bafc eg 
mit ber Üttilitärbienfttauglicf)feit ber ftubierenben 3ugenb in Samern 
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nidjt wefentüdj beffer bcftcttt ift als in Greußen, ba roeber bie 
Dualität beS ©cf)ülermateriateS, ltocf) bic Einrichtungen unferer ©tun* 
nafien ein anbereS fRefuItat a priori erroarten (affeu. . 

3d) glaube im SSorftehenben gezeigt haben, baß mir in ben 
oben angeführten ärmlichen Erhebungen feinen ©runb $u bex Sin* 
na^me erblicfen bürfen, eS feien in 53aoern bie fjügienifchen Mängel 
beS 9Jiittc IfchulroefenS bereit c r h e b l i d) geringer als in SRorbbeittfch* 
lanb. SSJenn barjer tion ©etten SlUer, bie ein Sntereffe an beut ©e* 
beiden unferer ftubierenben beutfdjen Sugcnb haben — Stedten mie 
föichtärjten — bie gorberung gefteHt mirb f baß ber öernachläffigung 
ber förderlichen SluSbtlbuug $u ©unften ber geiftigen an ben 2Bittel= 
fdjuten, ber 93efd}ränfung beS SuftgenuffeS unb ber freien öeroeguug, 
bie oon bem btäfjertgeu ©tubienfnftem untrennbar ftub, ein ©übe ge- 
macht werben muß, fo gilt biefe gorberung für unfere bauerifd)eu 
Slnftalten nidjt minber als bie übrigen beutfehen. SlUerbingS glaubt 
©eheimrat ü. ßiemff en, baß bie ©djule nur einen fleinen Steil ber 
©dmlb an ber bisherigen SSernachläjfigung ber förderlichen SluSbilb* 
ung unferer ©tubierenben trage, bie $auptfd)ulb füll nach »hni ber 
Erziehung außerhalb ber ©dwle zufallen. „3)ie ©djule" bewerft 
$crr ü. ßiemff cn, „fann ber förperlidjeu Entroicfelung unb Kräftigung 
„nur baburch förberlich fein, baß fie ben £urnfpielen mäljrenb ber 
„3roifd)euftunben unb ber 9Jcetl)obe beS Turnunterrichts eine größere 
„Slufmerffamfeit jumenbet unb anbercrfcitS baburch, öa 6 Da ^ s ^ a 6 
„ber regelmäßigen Hausaufgaben einfehränft unb baburch ber 3ugenb 
„bie Üftöglichfeit gibt, fid) ausgiebig im greien tummeln. 23eibeS 
„ift nicht nur müuf djenSroer t, fonbern gerabe^u not' 
„tuen big." 1 ) Allein ift biefer Sßotroenbigfcit in unferen Slnftalten, 
fomeit roenigfteuS bie Jöefchränfung oon JpauSaufgaben in Betracht 
fommt, SRedmuug getragen morben ? 

3d) glaube, menn §err ©eheimrat o. giemffen fich bie 3Äül)e 
genommen hätte, bei einer Slnjarjl oon Jätern oon ©nmnafiaften Um« 
frage gu halten, baß er fchmerlich einen feiner Sinnahme günftigeu 
öefcheib erhalten $&tte. $iemit mill ich burdjauS beu Leitungen 
unferer ©tubienanftalten feinen Vorwurf machen; mancherlei s Jlnorb* 
nungen unb Anregungen berfelben im gefunbljeitlichen Sutercffe ber 



1) ö. 3ir mf feil SHeftoratfrebe , gehalten am 22. SRoö. 1890, 6. 20. 
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«Schüler geigen, ba& fie fid) bcu gorberungen ber S^cu^cit feincSmegg 
oerfcrjloffen haben; allein fie fönnen baS Softem, baS ihnen »orge- 
^rieben ift, nicht felbftänbig bei Seite fefcen. <Ser)en wir nun $u, 
ob bie Henberungen in beut Serapione unserer ©rjmnafien, bie in ben 
jüngften ©ifcungen unfereS oberfteu «Sdjulrateg angeregt würben, 
berart finb, bafe fie unferer ftubiercnben 3ugenb bog nötige äftafj 
oon Suftgenufj unb freier förperlicf)er Bewegung ermöglichen, gür 
bie oicr ©mnnafialfloffen ift bei einer burchfdmittlichen Unterrichtszeit 
Oon fünf Stunben als ßeitmarrmum für bie ju gebenben fjäuSlidjen 
Arbeiten brei ©tunbeu üorgefdjlagen. (SS bilbct bieg ben bisherigen 
^Inforberungen gegenüber wahrfdjeinlich eine (Srleictjterung. $)afe 
biefelbe aber genügenb ift, mufj ict) entfcfjteben beftreiten. 3 U oen 
5 obligaten Unterrid)tSftuuben fommt für bie große B^e^r^a^l ber 
©djüler eine 6. nicht obligate, bie burd) ben Unterricht im 3 e i<h ne N/ 
in 2Rufif, in nicht obligaten grembfpradjeu (engtifd), italicnifd)) unb 
in ber «Stenografie in Slufprud) genommen wirb. £>as 3)retftunben* 
majimum für bie t)äuSlid)en Arbeiten fann bei ber Ungleichheit ber 
gähigfeiten ber einzelnen ©djüler nur für einen beftimmten ÜBrucfjteil 
berfelben fid) ptreffenb erweifen. $a| man bei ber Söemeffuug ber 
t)äuölicr)en Arbeiten bie SeiftungSfärjigfeit ber begabteren ober ber 
fcfjtecrjteften Sdjüler ju ©runbe legt, motten mir nictjt annehmen, man 
wirb tjiebei wot)l oon einer mittleren Begabung auSgeljen. Tie 
golge ift, bafj bie 3Jiinberbefäf)igten fidjer $u einer mefjr als brei* 
ftünbigen ^auSarbett oerurteilt finb; eS werben aber auch oiele oon 
ben befferen unb beften, fofern fie ftrebjame ©dn'tler finb, ftcr) nicht 
mit ber geforberten 9ttarjmatleiftung begnügen fönnen. $>a es ftdj 
bei einem fehr großen Xeite beS gu (Srlernenben um ÜWemorialftoff, 
SSocabetn, grammatifche Siegeln, rjefcf)icf>tlidt)e SDaten 2C r)anbelt , bie 
burd) einmaliges Einprägen nicht für bie $)auer genügenb im @e* 
bäd)tniffe fijirt werben (bei ben meiften wenigftenS), fo ift ber eifrige 
Schüler genötigt, ftänbig eine gewiffe geit auf SRefapttulationen 51t 
oerwenben, bie fich ^u ber für bie jeweiligen Hausaufgaben erforber« 
liehen tjin^uobbiert. Söerücf fichtigt man aufeerbem bie $eit, welche 
bie auch oem ®h mnQ fi a f lcn unentbehrliche beutfehe ßeftüre unb eoen* 
tuell bie Pflege ber 2Jcufif in $tnfpruch nimmt, fo fommt man not« 
wenbig gu bem €>d)tuffe, bafj bie grofje SKehrgahl uuferer ©hm« 
nafialfchüler $u burdjjchmttlich täglich lOftünbigem ©ifcen genötigt 
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ift, rootiou annäljernb 9 ©tunben auf intcnfiöere geiftige ^ätigfeit 
entfallen. @3 ift bieg mehr al§ bie meiften Unioerfitätgf)ürer in ben 
erften ©tubienjarjren fid) jumuten, mehr alö oon einem großen STeile 
(oießeic^t ber 9Behr$ahl) unjerer Beamten beanfprudjt roirb. Unb eg 
finb 5. %. nocf> lojätjrige Änaben, benen bieje fieiftnng auferlegt ift. 
2Bir rooüen bei ben bireften gefunbf)citltd)eu Nachteilen biefeg über* 
langen ©tubenfifceng r)ier nicht oermeilen , *J fonbern nnr bie ftrage 
und geftatten, wo unter biefen Söcvfjältniffcn bie $eit bleibt für bag 
allfeitig alg fo notroenbig anerfannte ©erumtummeln im freien, für 
bie förderliche Übung, für ben Suftgenufj ? $ie meift nur 2 ©tunben 
betragenbe Sßaufe groifd)en bem Vormittags* imb Nad)mittaggunter=. 
richte fann megen beg auf biefe £eit entfaßenben üttittaggmaf)leg unb 
ber Vorbereitungen für ben nachmittägigen Unterricht nicht ernfthaft 
in betracht fommen. ©oll nun ber Schüler nach bem nachmittägigen 
©crjulfdjluffe fid) fofort an bie (Srlebigmig feiner häuslichen Arbeiten 
madjen, fo ift t)ieniit bie ßeit bis gum Slbetibbrotc auggefüllt. 2>ic 
Verwertung ber oerbleibenben ©tunben bis jum ©chlafengehen für 
feine förderliche Kräftigung ift gum miabeften tu ber größeren ©filfte 
beg ©dmljahreg unmöglid). Verroenbet bagegeu ber Schüler bie 
erften Slbenbftunben $u feiner (Erholung, fo ift er genötigt, fofort 
nach o"» Slbenbeffen wieber angeftreugt geiftig fid) ju befchäftigen, 
mag nicht otjne cntfchicbcne gefuubf)citltd)e Nachteile — Störung ber 
Verbauung unb beg ©ctjlafeg — gefc^etjen fann. @g bleibt fonach 
ber ©onntag alg einzige (Srholunggmöglichfeit. $)aß biejer %aq aber 
nicht genügen fann, bag gu erfe^eu, roas an ben 2öocr)entagen oerab* 
fäumt mürbe, unterliegt feinem ^meifel. Überbieg wirb bie Ver* 
mertung beg ©onutagg mie auch oei * freien Nachmittage burch bie 
oou fteit gu $eit roieberfel)renben Vorbereitungen für umfaffenbere 
Prüfungen in eingelnen Sehrgegeuftäubeit unb größere ©augaufgaben 
im £eutfd)eu V. mefeutüd) eingefchräuft. (£g ergibt fich heraus 
unbebtugt Die Notroenbigfeit, menigfteng bag geitmarimum für bie 
häuglichen Arbeiten an ben oollcn ©chultagen auf 2 ©tunben ju 
rebu^ieren. Sluö benfelben $rünben erfc^eint eine Üiebuftion biefeg 
ßeitmajimumg in ber II.— V. ttlaffe auf l l A ©tunben geboten. 
©pe$ietl ift aber eine foldje notmenbig für bie II. Älaffe; benn bie 



1) <S. £u|a& in. 
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torgefdjtagene (Srf)öljung beS BeitmarhnumS ber f)äu8tidjen Arbeiten 
ton 1 ©tanbe (I. Äloffe) auf 2 ©tunbcn für bie II ßlaffe fann 
in bem mir 1 3a&r betragenben $llter3unterfd)iebe biefer fttaffen 
unmöglich eine auäreidjenbe Segrünbung finben. ®Z muß fjier nod) 
tjertorgefyoben werben, baß bie ton unferem oberften ©djulrate tor* 
gef erlogene „Srmäßigung" ber tjäuSttdjen Slrbeit^eit bei einzelnen 
SHaffen (ber IL ßatein* unb L (Stymnafiattlaffe) r\od) eine fjöljere 
33elaftung ber ©cf)üter iutofoteren mürbe, ate in Greußen feit Salven 
bereits auf grunb eines ^uftugminifteriatertaffesl jugetaffen ift. 1 ) 

3dj weiß nun 3ur ©enüge, baß gegen biefe 23orfcf)läge ficf) Oer* 
fdjiebene (Sinmänbe ergeben laffen : bic Sfotwenbigfeit, unfere ftubierenbe 
Sugenb an ernfte geiftige Slrbeit bei Reiten ju gewönnen unb bie 
Unmögüdjfett, bie aU wünidjenSwert erachtete Spenge be§ ßefjrftoffeS 
bei geringerer ()äu3lid)er Arbeit ju bewältigen. 

2)ie ^totwenbigfeit, unfere [tubierenbe Sugenb on ernfte geiftige 
SIrbeit $u gewönnen, wirb ÜRiemanb in $lbrebe ftetten tonnen, ber 
mit ben Stnforberungen unferer 3 e ^ einigermaffeu oertraut ift ; idj 
bin ber lefcte , ber biefelbe negiert. Mein biefer gorberung wirb 
zweifellos aud) bei geringerer IjäuSlidjer Arbeit genügt; es wirb ifjr 
t)ieburc^ iogar im (jöfjeren ä)£aßc SRedjnung getragen, ba bie jeitlid) 
übermäßige geiftige 3uanfprud)na(jme unferer Sugenb bei berfelben 
nur ^u einer 5Ibna^me ber Sntenfirät ber geiftige« Arbeit, ju einer 
SBerftad)ung be£ Kentens führen fann. 2Ba£ bagegen bie iöewältU 
gung be£ fiernftoffeS anbelangt, fo muß id) zugeben, baß biefelbe bei 
terringerter t)äu$licf)er Arbeit eine Einbuße erfahren mag. $ann 
aber ein Plus an Äenntniffen in ber lateinifd)en unb gried)ifd)en 
©pradje, ein Plus, baS notabene fdjon in ben erften UniterfitätS* 
jähren fid) jumeift oerftitdjtigt, baS für bie iöerufSbilbung ber großen 
ÜWefjräaljl ber ©tubierenbeu ganj irreleoant ift, bie gefunbfyeitlidje 
©djäbigung aufwiegen, bie mir unferer 3ugenb burd) übermäßige 
5luSbef)nung ber Hausaufgaben zufügen? 3d) gtaube nid)t, baß 
felbft ber glüljenbfte SBcrefjrer unferer beseitigen gtjmnafialen (Sin* 
rid)tungen biefe grage mit gutem ©emiffen bejahen fann. 

2Bir motten t)ier ntcf)t untertaffen, anerfennenb ju ermähnen, 
baß bie bisherigen gorberungen bejüglid) ber alten ©pradjen, fpe* 



1) C Sufafc IV. 
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gieß bezüglich beS ©riedjifdjen in ben iüngften Sßorfd^tägcn unfereS 
oberften ©djufrateä fdmn in ßctüiffen ^Beziehungen ermäßigt würben. 
SDcan nrirb jebod) fc^roerlic^ behaupten fönnen, bafj bei einer be* 
fdjeibenen weiteren ^erabfejjung biefer Sdtforberungen jenes SJcafe 
geiftiger ©nmnaftif nicht mehr fid) erreichen lagt , ba3 bei uns als 
SJorbebingung für erfolgreiche iuiffeit)ct)aftlicr)e 33efd)äfttgung — ob 
mit 9ted)t ober Unrecht muß t)ier unerörtert bleiben — angefeljen 
wirb. 3d) perfönlict) fann mid) menigftenS nidt)t §u bem ©ebanfen 
emporf dringen, bafj bie (Sortjphäen unferer 2Biffenfct)aft tt)re Er- 
folge als %ox\d)ev nict)t erhielt Ratten, bafj bie Scanner an ber 
©pifce nnjerer ©taatSoettnattung $u it)ren «Stellungen md)t gelangt 
ober ben Aufgaben berfelben nicht getuachfen mären, menn baä 
©ijmnafium ihnen nict)t bie Nötigung auferlegt hätte, 33. gemiffe 
Äapitel ber griedjifchen ©üntar. fid) eintrichtern ober ©opfjofleifche 
SBerfc mit §ilfe eineä SejifonS (bei SJcangel einer Ueberfefcung) not* 
bürftig $u enträtjeln. 3 ei 9 t i a b 0£ § oer Umftanb, bajj fogar unter 
unferen UniuerfitätSlehrern fid) 2flänner ohne jegliche gnmnaftale 
©d)ulung finben, bafj nicht Mofj bie Aneignung tuiffcnjctjaftlic^er 
23ilbung, fonbern felbft bie (Srlangung miffenfd)aftlid)er SluSjeidmung 
ganj unabhängig oon altfprad)lichen ftenntniffen ift. 

2öir bürfen übrigens auch e ^ ne anbere ©eite ber un8 t)\tx be- 
fchäftigenben grage nicht au§ ben klugen laffen. $>afj unfere ®amna* 
fiaften sunt größten Xette ben an fie gefteflten 5lrbeitSanforberungen 
genügen, unterliegt mohl feinem ßweifd. 3)afe fie e3 aber mit 
ftreuben thun, läfjt fich ficherlich nicht behaupten, ©te tragen bie 
auferlegte öürbe, meil fie nicht anberS fönnen, unb mit bem ©e* 
banfen, für bie Ouäterei ber ©timnafialjeit burdj möglichften ©enufj 
ber afabemifchen Freiheit fich b n cntfdjäbigen. ©iefer ©ebanfe 
bleibt beim Uebertritt an bie Unioerfität bei Sielen leiber nicht ein 
übermunbener ©tanbpunft. $)ie Ätagen, bafj ein erheblicher Zeil 
unferer UniüerfttätSftubierenben bie erften 3ahre ihrer afabemifchen 
Saufbahn für ©tubienjmede nur ungenügenb auSnüfct, ift eine nur 
ut fehr berechtigte. (£3 ift bieg unleugbar eine 9tod)mirfung unfere« 
jejjigen ©tymnafialfüftemS, bie fich o edieren mirb, fobalb mit biefem 
SBanbet gefchaffen mirb. Sßemt ber junge ÜÄann, jmar mit meniger 
flaffifchem SBiff enSfram , aber mit frifcherem ©eifte unb geftät)Item 
Körper bie Ratten ber Um&erfttät betritt, menn er nicht mehr baut 
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gebraut toirb, baS Semen lebiglid) al^ eine Söibertoärttgfeit $u be* 
tradjten, ber mnn möglichft an« bem SBege gehen mufj, toenn er 
feinen 2lntafe mehr f)at, fidj für auSgeftaubcnen ©ümnofialbrutf burd) 
9?idt)t^tt)un sit entftfjäbigen, bann toirb er nud) bie erften ©tubienjaf)re 
beffcr als eS bieder gefdjaf), für feine allgemeine unb 93eruf$bilbung 
ttertoerten. 35ie golge oer oerminberten 53elaftung toäf) ; 
renb ber ©nmnafial$eit toirb bergeftalt n i cfj t bto§ eine 
toeit bef riebigenbere förperlidje 2lu3bilbung, fonbern 
and) eine beffcre Vorbereitung für ben fünftigen 93eruf 
fein. 

Söenn fich an öffentCic^eu Einrichtungen ÜJcängel geigen, toeldje 
bog gefunbheitliche 3"tcreffe einer Wit)t üon Staatsangehörigen be- 
rühren, fo hat jcber Slrgt bog 9ted)t (unter Umftänben fogar bie 
moralifche ^flidjt) ™f biefc Mängel tjinautueifen. £er STrjt, toeld)er 
oon biefem fechte Gebraucht macht, inufe nicht oon bem ©tauben 
erfüat fein, bajj feine Anficht bie allein richtige ift. Sei mir befteht 
eine berartige ^rätenfion fidjer nicht. 3cf) halte nur ba§ für 
unbeftreitbar, bajj bie ©ntfcheibung über bie grage, 
toelche 3 ei t bie gciftige 93 c f chäf tiguug ber©d)üter ber 
ü erf chiebenen Staffen in- unb außerhalb ber ©djule in 
Slnfpruch nehmen barf, in erfter Siuie eine ©ad)e är^t* 
ltdjer tompeteng ift. tiefer ©a(j (ja* fdj°« Sah«» in 
unferen SReidjSlanbeu offizielle Auerfennung gefur.oen. 511« ber Oer* 
fiorbene Statthalter (5lfa&=2othnna,cnS, ©.»fr*^. uon SRanteuffel 
im Sah" 1883 bie hhgieuifche Reform beS borligeu ©d)ultoefenS in* 
Singe fafcte, tourbe unter 3 u Äifh ull 9 heroorragenber Sierße eine 
flommiffion einberufen, welcher bie Söfung ber fchultedniifchen 2luf* 
gäbe $ugetoiefeu tourbe, „toie bie oon ben 9J(ebi3inern für ben Unter» 
ridjt unb bie häuSlidjeu Arbeiten sugeftanbene ßeit am atoecfmäfeigften 
au^uuü^en fei." $a bie fgt. b. ©taatSregierung burch Berufung 
eine« Vertreter« be« ärgtlidjen ©taube« in ben oberften ©djulrat 
fdjon ihre Sereittoißigfeit bofumentiert hat, ben Slnfchauungen ber 
ärmlichen Greife bei ber beabfichtigten üJJittclfdmlreform Rechnung 
ju tragen, fo barf man tooljl bie (Snoartung ausbrechen, bafj bie* 
felbe, beoor fie bie jüngften 93efd)tüffe be« oberften ©dmlrate« be- 
jüglich ber t)äuölic^eit Arbeiten ju Sßerorbnungen erhebt, bei ber 
SBichtigfeit ber Angelegenheit hierüber noch ältliche ©utadjten ein- 

2* 
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forbert. ©iefelben bürften in 93ätbc besoffen fein, fo bafe 
hieburd) bie (Einführung ber ins Singe gefaxten Reformen feine er« 
f)cbltcf)e Verzögerung erfahren fann. 3cfj ^'ge feinen ßweifel, bafj 
biefe ©utacrjten bei (Srwägung oller oben borgelegtcu Verf)ältniffe 
nicht erheblich üon bem uon mir Vorgezogenen abweichen werben, 
©ennoc^ möchte id) nicht untetfaffen, f)ier noch auf einiges l)inju* 
weifen, was gn ©unften meiner ^ropofitionen fpridjt. $ie gürforge 
für bie förperlidje SluSbilbung unb Kräftigung ber 6d)üler mujj 
nach meiner Ueberjeugung für abfehbare $eit nod) in ber ^pauptfact)e 
ber gamtlie überlaffen bleiben. 2>iefe fann jebod) ber iljr jufaßenben 
Slufgnbe nur bann genügen, wenn if)r bie <Sd)ule bie nötige fteit 
beläßt. Von Seiten Vieler wirb aud> bebeutenbe Vermehrung ber 
$urnftunbeu , Einführung uon Surnipiclen, obligater Schwimm« 
Unterricht unb ^tt)ulicr)eS »erlangt. 3d) erfenne bie Berechtigung 
biefer $orberungen Qn ^ überfctje aber auch bie ©cr}wierigfeitcu nid)!, 
bie hier eutgegeuftef)en. 2)ie Vefcfjaffung auSreicfjenber gefdjloffener 
£urnräumlichfeiten unb freier ^läfcc für Xurnfpiele, bie Vermehrung 
bcS SurntehrerperfonatS u. a. ertjcijdjt $e\t unb ©elb. 3)ie 
Vefdjränfung ber Hausaufgaben gewährt ben ©d)üleru ebenfalls — 
burch Snteroention ber gamilie — bie flflöglichfeit befferer förper* 
lidjer SluSbilbuug, oerurfad)t bem Staate feine Soften unb läßt [ich 
fofort ot)ne nennenswerte Schmierigfetten burdjfürjren. 3»d) fann nur 
mit bem Söunfche fdjliefjen, bafe nachftehenbe Söorte beS beseitigen 
preufeifdjen KultuSminifterS bei unS Verücffichtigung finben mögen : 

„3)arum müffen Schule unb §auS unb wer immer an ber 
„Sugenbbttbung mitzuarbeiten Beruf unb Pflicht hat, SRaum 
„fcfjaffen unb Sftaum laffeu für jene Uebungen, in welchen 
„Körper unb ©eift Kräftigung unb Erholung finben. SDei 
„©ewinn baoon bannt nicht ber Sugenb allein ju gute, 
„fonbern unferm ganzen Volfe unb Vaterlanbe." 

oon ©ofjler, ÜJtinifierialenafc 
rwm 27. Oftober 1882. 
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3n ärjulicfjer Söeife wie^ofjbadj äufeert fid) Breuer 1. c. ©. 73: 
„2>af)er ift eS flu oerwunbern, bat nod) mandje meinen, e3 fei 
*0<Mj| ßUt fo, wie es ift, bie ©djulen fyätten fid) oor^ügUcr) bewährt, 
„in einigen (Sin^e(f)eitcn nur feien fie uerbefferungSbebürftig. äßeil 
„aus bat gegenwärtigen @d)u(en oortrefflidje, audj ftreitbare SJMnner 
„Ijertwrgegangeu finb, barnm meinen fie, blinb gegen bie ©erjäben, 
„bie SBerfümmerteu nicfjt adjtenb , bie unbefriebigte üJierjrfjeit nid)t 
„äärjlenb, bie @d)ulen feien and) uortrefflid). 9lber in SBaljrljeit fpridjt 
„bie Südjtigfeit berer, meld)e bie ©djuleu oollftänbig burd)mad)en 
„unb gut Überbauern, oielmcrjr für itjre ecf)t germaniidje Söiberftanbä* 
„traft unb ßälwfrit, <rf* für bie Seiftungen ber <Sd)ulcn im ganzen, 
„fünft nutzte es irjrer mel)r geben." 

3»F4 II, 

tiefer Stnfdwuung ift auetj ^retjer, wie auS beffen 53emerf* 
ungen (1. c. <B. 20) fjetüorgerjt: 

„9?amentlid) bie auf bie SDiängel ber ©cfjulen, aud) ber Xödjter* 
„fcfjulen, 5itm Seil ^uriief^ufü^renbe 9?eruenfdjmädje ober 9ceuraftf)enie, 
„bie £rjfterie unb anberc ueruofe (Störungen mürben bann (i. e. bei 
„Vlufftellung uon Sdjulär^ten) fdjwerlid) in ber Söeife äunetjmen wie 
„je$t. 2)ie ©cfjulen muffen oor allem bie (Sntfteljuug oon Ärauf» 
„Ijeiten unb förperlidje Degeneration oerrjinbern, ba» 2öad)3tum beS 
„Äörperä unb bie SöiberftanbSfraft beä 9cerueufnftem3 nicfjt beeiu= 
„tradjtigeu, fonbern begünftigen, bie pt)t)fijd)e (Sntmidlung beförbern. 
„Sie bringen aber allzuoft gerabe ba$ ©egenteil £U Wege, weil bie 
„oort)in angebeuteten einfachen (Sntwitflungegefefee be£ 2Kenfd)en ntd>t 
„beachtet werben. 2)at>er fpäter bie traurige Skrmtnberung ber 
„9iefiften^ be3 ©eljirnS. $iefe fjat wieber bie 3unaf)nie ^ er 
„ftalten für Sierüenleibenbe unb be8 SSerbraudjä an 23etäubungS* 
„mittein, befonberS Hlforjol, ^ur Solge, welche ba3 Übel üerfd)lim* 
„mern unb neue Übel erjeugen." 

3nfa% IH. 

Fretter bewerft über bie golgen ju langen ©i&enS 1. c. ©. 143: 
„3d> finbe, bajj in ben meiften leeren ©djulen, befonberS in 
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„ben unteren Stoffen berfelben, bie ftnaben fange ununterbrochen 
„ruhig fifoen müffen, 58. normittagS $wc\ ©tunben lang mit nur 
„fünf SMinuten $auft ^vuifc^cn beiben. $)urdj ba£ lauge Sifcen wirb 
„nad)getuiefenermoftcu bie Slnjahl ber fterjjdjläcje, bie Söhitbeiuegung, 
„namentlich ber SRütffhifj bess äfotrnbüiteä in bciö $ cr 3 unb bie 
„Söärmebilbung fjerabflefc^t f fo ba& bie Ernährung aller Seile bes 
„ftörper* unb fein ganzes 3Bad)*tum, aumat baS ber ftnodjen unb 
„SKuäfeln ber ©ruft, im Saufe ber bieten <Sc^uljat)re merftid) be* 
„einträchtigt »erben muffen. 

ferner bemerft Breuer ©• 19 1. c. : 

„3)aS Ärummfijjen, jumat beim Schreiben, and) nod) in ben 
„£örfä(en ber $ochfd)ulen, bringt eine ganj unnötige Überanftrengung 
„ber $onüergeit$' unb 5Iffomobation3muäfetn mit fid), unb biefe fann 
„nadjgenucfencrmafjen bie ©eftalt beä Augapfels anberu, fo bafj 
„Äurafidjtigfeit fid) au*bilbet. 21ber bie frumme, unmännliche, int* 
„jugenblid)e Haltung erfd)mert auch oeu Äfcffofi oe ^ SfcnenMuteS 
„au3 bem Sluge unb ©et)iru , hat bie 6dnümigräne, ©djiefe ber 
„Schultern, Hemmung ber (Sntmicfetung ber 23ruftmu*felu unb Snngcu 
„jur gotge." 

IV. 

2)ie Sßäbagogen Slleji unb ©hatnbäuS Imben nach tyren 
Erfahrungen als ^uläffige ©ren^e ber ^au^arbeit^^eit bezeichnet: 
für Sexta unb Quinta 3—9 Stunben wöchentlich, für Quarta unb 
Tertia 6 — 12, für Secunda unb Prima 12 — 18. gaft genau bie» 
felben üKafima fchreibt ber mehrevnjäljnte Srlajj be3 SlultuSminiftcrä 
oon ©ofcler üor, nämlich: für Sexta: 6, für Quinta: 9, für 
Quarta unb Untertertia: 12, für Obertertia unb Untersecunda : 15, 
für Obersecunda unb Prima 18 ©tunben roödjentlich. (©■ ßömem 
tt)al, ©runbjüge ber £ügieue beg Unterricht 1887, @. 112.) 
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SJoi ihcofcor 'Jlrfcrmnmt, f. §of.$uchl)änbler in Stfündjen ftrtt» ferne 
erfdücnen : 

Auswarf e m p f e b l e n * iu c r t b e r 3 u g e n bf d> r t f t c n. Win Auftrage beä 
( Vrf<<-üet)ici-58crcin§ München unb befien ©ection für 3ugenb*Siteratur 
fammengeftellt unter Cbmannfdjaft uim ©Ufte Im 'öeer, Üehrer au bc 
ÄtmultnniAule IL A. 12 £. gr. 8°. 1878. 20 ai 

— Zweite» Jpeft 11 8. gr. 8". 1879. 20 4 
2Sfd», J». . X ie Sdmlc in s &c$felroirtung mit beut Sieben, stiele in bic ißerj 

gangenbeit, Ufegentuart unb ^utunft beut|*djer Sdmlen. 8°. 1872. 4 JM 

Aufgaben eineS UnterridytSgefcfcee, betreffenb Serroaftung, ^cauifidtfigund 
unb ftörberung ber BMlbnngtattjutlten bitrd) bic iSltern , Okmeinbcn , Wirebeil 
unb ben Staat, 8 y . 1872. 1 JH. 50 4 

33udmrr, 5*tf»efra, Tbcbterfdptle ober ftadjfrijule. Turd) ben berliner ßet 
Stettin für frötberung ber dvrüeiböfä^igfeit bee mciblidjen (Mefd)led)t8, getrönu 
$rei«f(briff. 8». 1874. ' 2 M 

Fischer, Ernst, Vorlogeblfitter für den Unterricht im Liuearzeichuen ai 
technischen Lehr- Anstalten. Ei-stes lloft. Zwölf Tafeln gr. Folio, in Farben' 
druck mit Text. 8. 1-1Ü in gr. 8". In Mappe, 1873. 15 Jifc 

— Zweites Heft. Zwölf Tafeln gr. Folio, in Farbendruck mit Text S. 17— i 
in gr. 8'. In Muppo. 1870. 15 M 

— Drittes Heft. Zwölf Tafeln s?r. Folio, in Farbendruck mit Text 8. 37—7.* 
in gr. 8 '. In Mappe. 1*77. 15 

tieistheck, Michael, Historische Waudluugen in unserer .Muttersprache. Eil 
Beitrag zur Förderung des grammatischen Studiums und Unterrichts, gr. 8'j 
1881. 1 Jb. 20 

tfreorgens, 5. 3>., Ter i<olfäfcbulgarten unb bad 9ßlf$fd)Ulbaild. 3 m s J(nftragJ 
ber ttgl. $reufe. iiaubo3-l£ommiffion für bie Steuer i-jei\ -■^luefiellung auSgcl 
führt unb nuögeftellt. s JKit 3 flauen unb ^ibotograpbie. 8°. 1873. 4 M 

o*)orbammer, lieber % .öegrünbuug, Einrichtung unb 5>cruuiltung non ilinber| 

~ gärten. ffltt 2 üitbograpbieu. 8°. 1888. 75 4 

— Uebcr liinorbuuug oeö ilinbcrgartens in baö Sdnilmo'en bev (gemeinte. 3' 
x'luftrogc bc-5 (laubigen 9tu$fd)ufjeö juv Verbreitung ber $röbel'fcf)en tSrj 
ItebungÖweiie üeifafet uon befjeu IVitgliebe. 8°. 1873. 50 a] 

itafuter, 23erll Tie beutfebe 9iationalcr*iebung. (Sin Beitrag ju SRcorgani] 

fation beo beutfmeu Schul roefens?. 8 ,J . 1873. 2 iL 40 

^ntlring, "Änboff, ;)nx {Reform be$ 9tabenunterrid}ted in t>ett SJolfSfdnilen' 
•iriie Abteilung: vtein Programm. — ftritif ber öeftolojji'idjcn , grubc'jdjei 
unb gcgeuroärtigen Stecbenmeibobc. gr. 8 g . 1884. 1 M. Jo 

3njeitc Abteilung: <yortjc&ung unb SchluB be§ tbemeltfcrjen Xeileö. $c 
fdneitmng bcö SRecbcutifdies , Teiüinealö unb nerbefierten 3 ,üe imUc$. "4>xa( 
tiid)er Teil. Till u. 368 6. gr. 8". 188*5. 3 *L 00 

3tib, ioftpß, Tie i djulbhgicnif dien SJcftrebungeu unferer 3^ * 1 J lj 
wie weit fönne;! unb follcn fid) bie i'ebrer ber SWittclidjulen au ^cjijelbeu bi 
tciligen? Vortrag geholten in ber fecfiftcit GJcncralDerjammlung bc* v -8er« 
von üebrern an teebniierjen Unterrid)!^auftaltcii 33aijern<J am 10. "Jlpril 18t^ 



Vi ilfündjen. IV u. 63 tg. 8". 1884 



1 



SetjfforllJ, £• beutfdje 8olt8fd)Ulf. <itnc Tenfidjrift. ^tn xHuftrag 

unb nach ben 53eratl)ungen bcö 'Corftanbe^ be§ yanbeenercine ber prettfeiichei 
^olfdfdiuaebrer berau^gegeben. 8°. 1873. 1 j* 

iMubcuüolT, e»')cnrg. Jfttlil ber Salberg'idien £ad)red)enmetbobe. gr. 8". 187G. 60 
Wähler, Fr. Ad., Kleines MatOrisch -geographisch es Lexikon. Zum S<-hu 

und Privatgebrauch. 80 
3JPe6er, 0. Jj-rfibling* ^ecrfabrt. (iin ©iaifeftjpiel mit ÜJejaug unb Turu 
reigen für ftnaben unb s Hiäbd)en. 1H". 1878. ' 1 .*U 20 .\ 

!2$cui, 6., 3 u f ani men f t eil un fl ber micbtigiten arithmetiidien unb algebraifdjet 
Säue in gormel, Sort unb ©eiftoitl. Gin jpanbbüdjlein für ben 9ied)er, 
Unterricht. 

trifte ^lbtbeihtng: Tie StatytuitgSartea für bie ^olfc- unb SHittelfthulen. 8« 
1873. ÖO ' 

^meite 'JlbtbeUung: Tie 9ted)nung*artcn für bic böhern ycbrauftalten. 8 
1873. 45 v 

— Tic JHeform be§ gcograpbifdjen Unterrichte in Sdiulen, Seminar teil uu 
an bereu Unterrid)t§änftalten. SWit 4 ftigurcntafelu. ßer.»8 fl . 1874. 80 .\ 
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